Сценарий занятия «Час будущего» для 9–11 классов
Тема 25: «Священная женщина»

Общая цель
Сформировать у учащихся представление о святости женщины, воспитать у подростков чувство уважения, почтения и благодарности к женщине. Через образ Матери укрепить такие духовные ценности, как гуманизм, милосердие и патриотизм.

Аннотация
В ходе занятия учащимся раскрывается роль женщины в обществе, её святость, честь материнства, духовно-нравственные качества. На основе исторических и литературных источников освещается её незаменимое значение в жизни общества. Занятие направлено на укрепление уважения и благодарности к матерям, сёстрам и учителям.

Конкретные цели
· Сформировать у учащихся уважительное отношение к матерям, сёстрам и женщинам-педагогам;
· Развивать навыки самостоятельного мышления, анализа и рассуждения;
· Объяснить значение воспитательной роли женщины в семье и обществе, её милосердия, терпения и самоотверженности.

Основная идея
Женщина — духовная опора общества, воспитатель будущего поколения, основа семьи и источник любви. Она заслуживает уважения не только как мать, но и как учитель, врач, руководитель и специалист в различных сферах. Уважение к женщине — важнейшая ценность, от которой зависит прочность общества и светлое будущее страны.

Ожидаемые результаты
На познавательном уровне
· Учащиеся получат знания о роли женщины в обществе, святости материнства и нравственных качествах, присущих женщине;
· Осознают значение уважения к женщине, её терпения и самоотверженности.
В ценностно-эмоциональном аспекте
· Усилятся чувства благодарности, уважения и внимания к женщинам;
· Появится стремление ценить труд и заботу матерей.
В практических навыках
· Учащиеся научатся проявлять уважение к женщинам в повседневной жизни;
· Будут стремиться проявлять заботу и внимание к матерям и сёстрам.
В социально-педагогическом аспекте
· Формируется культура уважительного общения с женщинами в семье и обществе.

Метапредметный подход
История: круглый стол о роли женщин в истории.
Литература: анализ стихов и произведений о женщине.
Музыка: эмоциональное восприятие песни «Ayol bu».
Медиаграмотность: анализ видеоматериалов и сценических образов.
Продолжительность: 45 минут.
Форма проведения: познавательная беседа, музыкальная презентация, видеоматериалы.

I. ВВЕДЕНИЕ (10 минут)
Учитель приветствует учащихся и напоминает о приближении 8 Марта. Поднимается вопрос: достаточно ли поздравлять женщин только в праздник, или уважение должно быть ежедневным?
Обсуждение вопросов:
· С чего начинается уважение к женщине?
· Может ли общество развиваться, если половина его населения не реализует свой потенциал?
Учитель подчёркивает: равные права и возможности — это не просто лозунг, а механизм развития общества, основанный на человеческом капитале. Конституционные принципы равенства обеспечивают благополучие всего народа.

II. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (30 минут)
Понятие «стеклянный потолок»
Обсуждается эффект «стеклянного потолка» — невидимых барьеров, ограничивающих профессиональный рост женщин из-за стереотипов.
Примеры стереотипов:
· «Эта профессия не для девушек»;
· «Руководство — мужское дело»;
· «Девушке не стоит быть слишком амбициозной».
Просмотр видеовыступления паралимпийской чемпионки Асила Мирзаярова о преодолении гендерных стереотипов.
Обсуждение: справедливо ли ограничивать возможности человека по признаку пола?
Далее демонстрируется видеоматериал о проводимых реформах по обеспечению равных прав и возможностей в стране.
Прослушивание выступления министра дошкольного и школьного образования Эъзоза Каримова о поддержке девочек и создании равных условий обучения.

Игра «Решение за одну секунду»
Учитель предлагает учащимся быстро принять решение в ситуациях:
· Поддержать ли девушку, над которой смеются?
· Возразить ли против дискриминационного высказывания?
· Защитить ли достижения женщины?
Вывод: внутренние ценности проявляются в мгновенных решениях.

Исторический аспект
Просмотр видеоматериала о женщинах в истории и памятниках, посвящённых им.
Отдельно упоминается имя первой женщины-судьи Узбекистана — Хадича Сулаймонова. Демонстрируется видеосюжет о Республиканском центре судебной экспертизы, носящем её имя.
Учитель подчёркивает символическое значение: женщина — активный участник общественной жизни, а не только наблюдатель.
Обсуждается проблема насилия и недопустимость унижения женщины. Подчёркивается: истинная сила проявляется в уважении и самоконтроле.

III. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (5 минут)
Учитель подводит итог:
· Равенство возможностей — основа справедливого общества;
· Уважение к женщине — показатель зрелости и культуры;
· Общество, в котором ценят женщину, является стабильным и сильным.
Финальные вопросы для размышления:
· В каком обществе вы хотите жить?
· Где уважают потенциал каждого человека?
· Где уважение считается силой, а не слабостью?
Заключение:
Давайте сделаем уважение привычкой, справедливость — принципом, а стереотипам осознанно скажем «нет».
Урок завершён. Спасибо за внимание.
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